Kolumne

Das Verbleiben der Toten

Bleibendes und Neues - umschlungenim Tanz.

In diesem Jahr habe ich meine
Schwester verloren. Unbarmbher-
zighat der Tod sie all ihren
Lieben entrissen. Es gab kein
Erbarmen, keine Hoffnung, gar
nichts. Einzig die Erinnerung an
ihr pralles Leben bleibt in unse-
ren Kopfen hingen und macht es
vielleicht ertriglicher.

Flir mich war schon lange
klar: In der November-Kolum-
ne muss ich mich dem Thema
Tod stellen. Ich sehe mich auf
dem Friedhof'in Naters wah-
rend den Ritualen zum Aller-
seelentag stehen. Hore tiefsin-
nige Worte, lausche den Klin-
gen der Musik, schaue auf zahl-
reiche brennende Kerzen auf
den wunderschén geschmiick-
ten Grabern. Schattenhafte Ge-
stalten umstehen die Griber ih-
rer Liebsten - was mogen wohl
ihre Gedanken sein? Vielleicht
Geschichten - auf'so einem
Friedhof sind sie eingestampft
im sich verhirtenden Lehm-
boden. Waren all diese Ge-
schichten auf Blittern geschrie-
ben, dieser Blitterstoss wiirde
weit ins Firmament hinaufrei-
chen. Doch wahrscheinlich wiir-
de der Wind sie iiberallhin ver-
streuen, Regenund Schnee sie

. durchnissen und sie letztend-
lich ganz verschwinden lassen.
Nurnoch in den Kopfen der -
Uberlebenden leben sie weiter.
Qder in einem Buch.

Noch wihrend ich mir dieses
Blattermeer an Geschichten vor-
stelle, werden hier auf dem Fried-
hof die Namen aller Verstorbe-

- nen, die seitdem letzten Allersee-
lentag gestorben sind, laut vor-
gelesen. Esist, als horten wir
ein letztes Mal den Namen des
geliebten Menschen, der nicht
mehr ist. Nie mehr sein wird.
Und doch in unserem Sein blei-
ben darf. Es gibt viele Worte fiir
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dieses «Bleiben» des Verstorbe-
nen in uns - die Vorstellungen
sind vielfaltig. So frei, dass auch
ein verweigertes Bleiberecht sein
darf. !

«Loslassen» rufen jetzt wohl vie-
le Stimmen, doch ich will ihnen
nicht recht geben. Es darf auch
sein, was nicht sein soll. Und da
ich nicht weiss, wie ich mich da-
zu aussern soll, suche ich Bilder.
Bilder des Lebens. Sind wir wie
Gesichter im Sand, die das Meer
mit der nachsten Welle unwie-
derbringlich ausloscht (eines der
Bilder Foucaults, 1966)? Oder
wie Seiltanzer, die sich mehr
oder weniger lange halten kon-
nen - oder werden wir von einem
doppelten Seilgestringe aufge-

fangen? Wie immer es sein wird
i —Alois Grichting hat letzthin in

einem Interview im Canal9 ein-
driicklich geschildert, wie er sich
von seinen Lieben verabschie-

denwerde: «Ich gaa jezzgaliiege,

wie sisch.»

ereignen sich von Tag zu Tagund
erfiillen den Alltag neu.’

Doch die gelebten Geschich-
ten konnen sich in den neuen.
Lebenssituationen - in welcher
Form auch immet - wohltuend
einmischen. Und dableibenim
Hauch ihrer Seelen.

Staunend habe ich am letzten
Donnerstag zufllig einen Teil ei-
ner Erinnerungsfeier von Vikar
Edi Arnold auf dem Friedhof'in
Naters mit Kindern der Primar-
schule beobachtet. Wie ernst so-
wohl diejiingeren als auch dlteren
Kinder mitgemacht haben -und
wie einige am Schluss Kerzlein
an ihre lieben Verstorbenen ver-
teilten, so gehaltvoll, wie Kinder
das konnen. Hier auf dem Fried-
hof das Leben und den Tod spii-
ren, wahrmehmen, wie sie um-
schlungen im Tanz sich nhren.
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Die grossen monotheistischen
Religionen Christentum, Juden-
tum und Islam haben klare Vor-
stellungen vom Jenseits. Tausen-
de andere Religionenund Ideo-
logien erschaffen wiederum ihre
eigenen Jenseitsbilder.

A
Was immer man sich vorstellt,
das Bleiben oder Verbleiben des
verstorbenen Menschen init-

‘gendeiner Form bei seinen Lie-
‘benist ein echtes Geschenk. Sich
- andie Lebensgeschichte des Ver-

storbenen schmiegen wie an ei-
ne von der Sonne beschienene
Hauswand aus Larchenholz - das
tut gut. Je schwirzer die Wand

von Jahr zu Jahr wird, desto mehr :

Wirme strahlt sie ab. Immer im
Wissen, dass dieses so gelieb-

- te Leben sich nicht wiederholen

wird. Nicht mehr in mein Leben
treten wird. Neue Geschichten

i

U -

A Ak

Esther Pfammatter

1951, wohnhaft in Naters, lic.
phil. Psychotherapeutin i.R.
pfammatter@gmx.net




